
附件1

实践路线及主要点位推荐清单

跟着总书记脚步看吉林·长春行

路线一：（时长：2天）

长春新区规划展览馆—长光卫星—长影旧址博物馆—吉林青年运动史馆
路线二：（时长：3天）

东北沦陷史陈列馆—长山花园社区—长春市城市规划展览馆—国际汽车公园—红旗展馆—吉林青年创业园（净月园区）—双阳区鹿产业园

路线三：（时长：3天）

榆树市八号镇北沟村蔬菜大棚—榆树市弓棚镇乡村振兴示范镇—公主岭市鸿翔种业硅谷园种子加工厂—吉林省农嫂食品有限公司—长春新区规划展览馆—长光卫星
二、跟着总书记脚步看吉林·吉林行

路线一：（时长：3天）

龙潭山公园—中国石油吉林石化公司—吉林市文庙—吉林市博物馆—磐石市莲花山东北抗联红色教育基地—意禾田生态农业产业园

三、跟着总书记脚步看吉林·四平行

路线一：（时长：2天）

梨树县全国百万亩绿色食品原料（玉米）标准化生产基地—梨树县卢伟合作社—梨树县黑土地博物馆—梨树县孟家岭镇“小天池”—四平战役纪念馆

路线二：（时长：3天）

梨树县全国百万亩绿色食品原料（玉米）标准化生产基地—梨树县卢伟合作社—梨树县黑土地博物馆—梨树县孟家岭镇“小天池”—四平战役纪念馆—仁兴里沉浸式街区—双辽市金玉良田稻田文创示范区—双辽市双山百禄村—双辽市郑家屯博物馆
四、跟着总书记脚步看吉林·辽源行

路线一：（时长：1天）

东辽县安石镇朝阳村—东丰县南屯基镇榆林村农民画展厅—东丰县皇家鹿苑创业园—辽源市博物馆
五、跟着总书记脚步看吉林·通化行

路线一：（时长：2天）
辉南县庆阳兵工博物馆—石道河红色抗联纪念馆—辉南县青年创新创业孵化园—龙湾湖国家森林公园

路线二：（时长：3天）
通化县光华镇杜光华将军殉国地—光华镇禾韵蓝莓产业园—兴林镇东北抗联文化产业园—通化县兴林镇白家堡子死难同胞纪念地—兴林镇乡村汇客厅—兴林镇通化抗日英雄林—兴林镇曲柳川河里抗日纪念展馆—通化县大安镇四方山抗联老营盘—通化市安睿特生物制药股份有限公司

路线三：（时长：3天）
通化县金斗乡本原生态园—金斗乡朝鲜族民俗村—金斗乡满绣展馆英额布镇—振国养生谷壹号庄园—东来乡鹿圈子民俗村

路线四：（时长：2天）

通化县刘玉斌非物质文化遗产展览馆—老岭红色教育基地—白车轴露营基地—石湖国家森林公园—西江镇“梦里水乡·贡米小镇景区”
六、跟着总书记脚步看吉林·白山行

路线一：（时长：4天）

浑江区七道江会议纪念馆—浑江区红色孵化基地—长白山满族文化博物馆—松花石博物馆—江源区革命烈士陵园—江源区石人血泪山罹难矿工纪念馆—四保临江战役纪念馆—陈云旧居纪念馆—农夫山泉临江长白山饮用水有限公司

路线二：（时长：4天）

抚松县黄家崴子村—抚松县万良镇中草集—抚松县野山参博物馆—抚松县兴隆乡南天门村—靖宇县杨靖宇将军殉国地—靖宇县矿泉产业园区（农夫山泉）—靖宇县花园口镇—长白朝鲜族自治县国门—长白朝鲜族自治县果园村

路线三：（时长：4天）

浑江区红色孵化基地—长白山生态赋能工厂—江源区革命烈士陵园—江源区石人血泪山罹难矿工纪念馆—四保临江战役纪念馆—陈云旧居纪念馆—抚松县万良镇中草集—抚松县野山参博物馆—靖宇县杨靖宇将军殉国地—靖宇县矿泉产业园区（农夫山泉）—长白朝鲜族自治县果园村—长白朝鲜族自治县国门

七、跟着总书记脚步看吉林·松原行

路线一：（时长：1天）

查干湖生态保护区—松原市吉林油田公司新立采油厂16号大平台
八、跟着总书记脚步看吉林·白城行

路线一：（时长：2天）

中共辽吉省委旧址纪念馆—“春华园”主题公园—洮南市四海湖国家湿地公园—吉林向海国家级自然保护区

路线二：（时长2天）

镇赉县莫莫格蒙古族乡乌兰召村—大安市机车博览园—大安嫩江湾国家湿地公园—大安市大赉乡民宿区

九、跟着总书记脚步看吉林·延边行

路线一：（时长：2天）

和龙市东城镇光东村—延边州博物馆—延边州朝鲜族民俗园—延边州恐龙博物馆—吉林敖东药业集团延吉股份有限公司—珲春跨境电商产业园—珲春防川爱国主义基地 

路线二：（时长：4天）

延吉市朝阳川太兴红色小镇—延吉市建工街道“暖蜂”一条街—延边州博物馆—延边州朝鲜族民俗园—龙井市日本侵略延边罪证馆—汪清县爱国主义教育基地—汪清县红日村党性教育基地—安图县东满特委瓮声砬子党团会议会址

路线三：（时长：2天）

珲春市防川龙虎阁—爱国主义学院—吴大成广场—东方第一村—敬信镇湿地—跨境电商产业园

十、跟着总书记脚步看吉林·梅河口行

路线一：（时长：2天）
城市规划展览馆—现代服务业示范区—知北村—海龙湖—梅河人家·旅游康养综合体—吉林梅河口高新技术产业开发区—非公党建指导服务中心

备注：
1.以上路线为推荐路线，各高校可以根据实践团队实际需求调整。

2.在调研期间，各高校可根据团组工作需要自行在相关点位开展理论宣讲、文化交流、医疗卫生等服务活动。活动场所等资源可协调当地团委对接负责人。
附件2

“跟着总书记脚步看吉林”

2023年全国大学生“三下乡”主题社会实践活动

实践团队申报表
  申报学校：                    

	团队名称
	            学院（系）         团  

	团队方向
	□理论普及宣讲团

□乡村振兴促进团

□发展成就观察团

□党史学习教育团

□民族团结实践团
	路线选择
	第一志愿

例：长春1

第二志愿：

例：四平2+延边1

	来吉时间
	例：7月15日-7月20日
	路线是否接受调剂
	□是

□否

	团队负责人及联系电话
	带队老师姓名:   　　   职务： 

联系电话：

	
	学生负责人姓名:   　   专业：

联系电话：

	团队总人数
	8-15名学生+1名带队老师

（必须有一位老师全程参与活动）

	团队人员

专业构成
	

	课题名称

及内容概要
	1. 课题名称：

2. 内容概要：

（另附课题实施方案：主要包含选题背景、实践意义、实施计划、日程安排、预期成果等，1500字以内）

	学校团委

推荐意见
	                  （盖章）              

	备注
	可根据课题内容及实践时长丰富路线，填写需要当地团委协调的点位，也可填写其他需要当地团委配合的事宜。


附件3
申报条件

1.以学校为单位组队申报。

2.队员仅限全国本科学校及职业院校在校学生。

3.队员应体现本校学生的整体水平，并包含本校重点专业或特色专业的优秀学生。

4.队员应具备以下条件：

（1）具有吃苦耐劳精神，严格遵守学员纪律，有团队荣誉感；

（2）身体素质良好，适应大运动量户外活动；

（3）有较强的表达能力，能够通过文字、图片、视频或其他形式记录宣传实践过程和成果。

5.团队须制定明确具体的课题实施方案；团吉林省委择优推报国家重点团队。

6.每个学校最多限报5个团队，每个团队学生人数为8-15人，另须安排1名本校团委老师或专业老师带队指导。

附件4

（学校名称）实践团队相关信息汇总表
	序号
	团队名
	团队方向
	路线选择
	路线是否

服从调剂
	团队人数
	团队

负责人
	职务
	联系电话
	拟到达

时间
	交通方式
	活动开展

时长

	例
	***学院（系）红色边疆志愿团
	理论普及宣讲团
	长春1
	是
	*人
	***
	团委老师
	****
	7.17
	火车（车次，如定）
	5天

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：此表格以学校为单位填写。


