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申报展示阶段：7月至 9月 30日 

审核评选阶段：10月 

结果公示阶段：10月底 

四、 活动内容及要求 

（一） 百篇优秀调研报告 

在全国范围内征集全国大中专学生志愿者暑期“三下乡”

社会实践活动、全国大学生“返家乡”社会实践活动优秀调研

报告，通过学校推荐、专家评选、网络公示等环节评选出 100

项优秀作品，择优汇编成册。 

1. 承办单位 

全国学校共青团研究中心 

2. 申报要求 

（1）

70

 

（2）要求调研报告观点明确，调查科学，分析全面，逻辑

严密，数据可靠，具有较强的创新性和实践性，具有一定的学

术价值和实践意义。字数不超过 15000 字，符合格式规范（附

件 1）。 

（3）每项调研报告作者不得超过 6人；1人以上作者需标

注排名，超出人数的不纳入调研报告署名、表彰范围。 

（4）每项调研报告指导教师仅限 1人。 
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3. 遴选规则 

规范性：紧密结合“三下乡”“返家乡”社会实践活动主题；

调查对象明确、方法科学；报告撰写符合规范，标题及摘要准

确、精练；正文要包括研究内容和目标、研究方法、研究结果、

政策建议等；逻辑性强，数据可靠，结论明确。 

创新性：在社会实践中深化对习近平新时代中国特色社会

主义思想的认识；坚持问题导向，创造性地运用马克思主义及

其中国化的最新理论成果的观点、方法认识社会，分析问题，

提出建议，具有较强的现实价值。 

4. 申报方式 

学生自愿申报，由校团委审核并择优推荐，每校不超过 3

篇，将附件 2及调研报告报送至全国学校共青团研究中心。 

5. 联系方式 

联 系 人：曹  钰 

联系电话：010—62333385 

电子邮箱：xxgqtyjzx@126.com 

（二） “镜头中的三下乡”成果遴选活动 

1. 承办单位 

中国青年网、中国高校传媒联盟 

2. 奖项设置 

（1）优秀报道奖（200个），对实践团队的文字报道作品进

行评选。 

（2）优秀摄影奖（200个），对实践团队的组图报道作品进

行评选。 
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（3）优秀视频奖（200个），对实践团队的视频报道作品进

行评选。 

（4）优秀通讯员（200个），对服务“三下乡”社会实践活

动网站和优秀报道作品的学生通讯员进行评选。 

（5）优秀指导教师（200个），根据实践团队获奖和学校参

与本活动的情况，对指导教师进行评选。 

以上奖项由团中央青年发展部、中国青年报社联合颁发证

书。 

3. 遴选规则 

zgqncyxd “中国青年报”zqbcyol

zqwjypd
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4. 申报方式 

参赛作品分文字、组图和视频，题材须是“三下乡”社会
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实践活动内容。参赛团队根据《2019 年“三下乡”社会实践活动

网站投稿指南》（http://sxx.youth.cn/zytz/sxxtz/201906/t20190610

_11977852.htm）进行投稿后，由工作人员审核刊发。所有参赛

作品须刊发后，方可进行评选。 

同时，活动将开设#镜头中的三下乡#和#青年眼中的中国#

双微博话题，鼓励团队成员在微博话题下进行讨论。 

5. 联系方式 

联系单位：中国青年网 

联 系 人：崔宁宁 

联系电话：010—64098923 

电子邮箱：youthsxx@163.com 

联系单位：中国青年报社 

联 系 人：范  雪 

联系电话：010—64098445 

（三） “千校千项”成果遴选活动 

1. 承办单位 

中青在线、人民网强国论坛 

2. 奖项设置 

（1）优秀团队案例（500个），对团队实践产生的主要成果、

社会价值等进行评选。 

（2）优秀实践者（400个），对参加实践的学生个人进行评

选。 

（3）精彩作品（100个），对团队短视频类原创报道进行评

选。 
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以上奖项由团中央青年发展部、中国青年报社、人民网联

合进行通报。 

3. 遴选规则 

（1）优秀团队案例、优秀实践者 

吸引“青年点赞”，结合专业  

（2）精彩作品 

所有申报材料在统一经过展示、网络投票、作品初选后，

结合专业评审意见，最终选出 100 个精彩作品。人民网强国论

坛将择优选出 20个精彩作品，在人民网专题页面、强国论坛抖

音号、强国论坛微博微信号等平台展示。 

4. 申报方式 

（1）优秀团队案例 

申报网址：http://iqingyun.cyol.com 

申报内容：申报以“某校某地某团队”为单位，申报项目

需提交 1 份项目报告材料，主要展示团队团结协作形象，阐述

团队实践产生的主要成果、社会价值等。文字材料不超过 3000

字，上传图片不超过 5张，单张图片文件小于 1MB。 

（2）优秀实践者 

申报网址：http://iqingyun.cyol.com 

申报内容：申报个人需要提交 1 份个人事迹材料，主要阐

述个人在实践过程中的心得、体会、感想、收获，对社会的贡

献等。文字材料不超过 800 字，附个人图片，宽度不大于 500px。 

（3）精彩作品 





8 

 

附件 1 

 

2019年全国大中专学生暑期“三下乡”社会实
践活动优秀调研报告格式要求 

 

 

500

3-5

2  

 2

2

2

2  

  

22  

1. 1  

 

 

 

关于 XXX 的调查研究 

XX 大学：刘 X、张 X 

摘要：摘要摘要摘要摘要摘要摘要摘要摘要摘要摘要……（500 字以内） 

关键词：XX；XX；XX 
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正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文

正文…………。 

一、一级标题 

（一）二级标题 

1. 三级标题 

（1）四级标题 

………… 

 

 

参考文献： 

[1]主要责任者.文献题名[文献类型标识].出版地：出版者，出版年. 

[2]主要责任者.文献题名[J]刊名，年，卷（期）：起止页码. 

[3]析出文献主要责任者，析出文献题名[A].原文献主要责任者[任选].原文献题名

[C].出版地：出版者：出版年. 

[4]主要责任者.文献题名[N].报纸名，出版日期（版次）. 

[5].主要责任者.文献题名[D].出版地：出版者，出版年. 

[6]主要责任者.文献题名[C].出版地：出版者，出版年. 
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附件 2 

报送单位（盖章）：_______________________                         报送时间：______年__月__日 

报送人：_______________          报送人联系电话：___________      报送人邮箱：_____________ 

 

      
 

1       

2       

3       

 

1. 1  

2. 30 A 309  

3. xxgqtyjzx@126.com  


